
  

Acciones desde las organizaciones 
sociales para lograr sistemas 
alimentarios agroecológicos 



  

El movimiento agroecológico en el Uruguay surge en el 

año 1987 con la Mesa de Agroecología.

 Fue creciendo a través de los años y en 2005 se funda

 la Red de Agroecología del Uruguay



  

Esta red no solamente incluye a los productores sino 

también a los técnicos, los consumidores y las 

instituciones que quieren trabajar para promocionar la 

agroecología.



  



  

El sistema agroecológico plantea un enfoque integral. Esto 

significa que se toma el predio como un sistema en el que el suelo 

es la base. Es un suelo vivo, ya no es un suelo sostén de una 

planta o una semilla que va a crecer, sino que ese suelo será 

alimentado para que esté la materia orgánica.



  

Por esto mismo muchas de las estrategias agroecológicas 

tradicionales  reducen la vulnerabilidad ante el cambio climático 

porque incluyen la diversificación de cultivos, el mantenimiento 

de la diversidad genética local, la integración animal, la 

producción de materia orgánica al suelo y reservas de agua.



  

Los agricultores de la RAU, en alianza con consumidores y 
técnicos, crearon un sistema participativo de garantía SPG, 

sin fines de lucro, que desde hace 18 años se sostiene, otorgando 
garantías para la producción ecológica. 



  

Sistemas Participativos de Garantía (SPG)
 

Participación directa de los agricultores, consumidores y otros 
actores en el proceso de verificación.

Sistema adaptado a los pequeños agricultores y a los mercados 
locales y directos.

Tarifas acordes a producción familiar. Costos operativos bajos.



  

Preparación, ajuste del manejo, elaboración del plan de manejo

Solicitud a la Red de Agroecología, Declaración del Agricultor, Plan 
de Manejo

Visita del Comité de Ética y Calidad de la Regional

Evaluación, resolución

Certificación 

Proceso de certificación participativa



  

Los peligros 

Disminuyo el 21% del total de agricultores entre 2000 y 2011. 

40% menos de los agricultores de menos de 20 hectáreas. 

Pérdida de biodiversidad ( mas de1 millón de hectáreas de 
campo natural sustituidas por monocultivo de soja y 
forestación). 

Erosión de suelos, contaminación de aguas.
Ley de Riego que privatiza el bien común AGUA 



  

Consecuencias

● Perdida de la producción local de alimentos

● Perdida de la cultura alimentaria

● Mas enfermedades relacionadas con el consumo de productos 
alimentarios

● La papa es el producto hortícola más consumido (puré de 

papas, chips, congelados)

● sustitución de alimento fresco nacional por ultra procesados 
importados. 

● La gran mentira de que Uruguay alimenta a 30 millones de 
personas, cuando importa el 40% de frutas y verduras.



  

Como revertirlo

● Acercar los productores y los consumidores 

● Tener la alimentación como derecho humano y no como 
mercancía: hay protegerlo, promoverlo y proveerlo. 

●  Crear circuitos cortos, de proximidad.

● Ponerle cara al alimento, conocer quien lo produce, como 
lo hace y como podemos pasar de ser un consumidor  a 
ser un coproductor 

● Alianzas entre chef de cocina y productores 



  

Ejemplos en nuestro país

● Ferias Orgánicas,  canastas y puntos de venta como 
Ecotiendas

●  Movimientos sociales como Slow Food, Asociación Barrial 
de Consumo

● Sistema Participativo de Garantía (Red de Agroecología). 



  



  

Desafíos

● Hacer accesibles alimentos ecológicos a todos los que 
hoy los demandan. 

● Educar en ciclos naturales, variedades criollas, 

● gastronomía, 

● agricultura urbana. 



  

● Compras publicas donde el alimento ecológico tenga 
prioridad para los más vulnerables, programas sociales, 
hospitales, escuelas

● Agroturismo, venta en chacras.

● Procesar alimentos a nivel familiar o asociativo.

● Plan Nacional de Agroecologia  



  

Que es Slow Food?

Slow Food es una organización global de base que se fundó en 1989 
para prevenir la desaparición de culturas y tradiciones alimentarias 
locales, para contrarrestar el auge de los ritmos de vida acelerados 
y para combatir el desinterés general sobre los alimentos que se 
consumen, su procedencia y la forma en la que nuestras decisiones 
alimentarias afectan el mundo que nos rodea.



  

Acciones y proyectos



  

 Alianza de Cocineros



  

Implementar el Arca del  Gusto, catalogando 
sabores olvidados y productos gastronómicos 

de excelencia documentada que se encuentran 
en peligro de desaparecer.



  

Mercados de la tierra

 



  

Mercados de
 la tierra

 



  

Guía de productos 
y Productores



  

Campaña 2x1



  

Slow Fish



  

Slow Cheese



  

Educación del Gusto

 Laboratorios del gusto
 El aula es el huerto
 Talleres de cocina



  

Laboratorio del Gusto



  

El aula es el huerto



  



  

Chacras Slow



  

Seminarios



  



  

Trigo Transgénico y 
edición Génica



  

Etiquetado de alimentos 
Transgénicos



  

“Cultivos transgénicos en Uruguay. 
Aportes para la comprensión de un 
tema complejo desde un abordaje 

multidisciplinario”



  

Laguna del Cisne

● Reconversión de 5300 
hectáreas a producción 
agroecológica en 3 años.

● Decreto departamental 
2015.

●



  

Creemos que una agricultura familiar de base agroecológica, 
estableciendo relaciones cooperativas equilibradas con los 
consumidores, puede asegurar soberanía alimentaria y 
nutricional, sustentabilidad y justicia social.

                           http://redagroecologia.uy/

Muchas gracias

http://redagroecologia.uy/
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